Test Cozme Teknikleri
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TEST COZME TEKNIKLERI

Ogrencilerin cesitli sinavlardan sonra, sinavlarla ilgili sik sik su sikayetleri dile getirdiklerini gériiyoruz:

"Sinavda yapamadigimiz sorulari, eve gidince daha rahat yapabiliyorum." "Olumsuz soru koklerini hep
olumlu gibi algiyorum." "Zamani yetistiremiyorum." "Takildigim bir soru ¢ézmek icin inat ediyorum,
cbzemezsem rahatsiz oluyorum." "Uzun sorular beni Grkiitiiyor, hic okumak istemiyorum." "ilk dogru
gordiigim segenedi isaretleyip digerlerine bakmadigim igin yanhsim gok gikiyor."

Bunlar ve bunlara benzer gikayetlerin altinda yatan nedenlerin ¢cogu, sinavlarla ilgili yanlis
aliskanliklardan kaynaklanmaktadir. Sinavda dikkat etmeniz gereken noktalari inceleyip,
Onerilerimizi sinavda uygulamaya calisirsaniz, bu sikayetlerin azaldigini géreceksiniz.



SBS test teknigine dayali sinavdir. Bu sinavda basarili olmak test ¢zme becerisi kazanmayi
gerektirir. Test teknigine dayali sinavlarda basarisizligin nedeni genellikle bilgi eksikliginden degil,
sorulara yaklagim tarzindan veya soru sitiline asina olmamaktan kaynaklanir. Test tecribesi
sinav sonucunu etkileyen en dnemli etkenlerdendir. Test ¢dzme teknigini iyi bilmek istenen
sonucun alinmasini blylk oranda saglayacaktir. Test teknigini kavramak hem 6grenciyi daha
dogru sonuglara yonlendirir hem de testi gbzerken hiz kazandirir.

Test ¢6zmede 3 unsur 6n plana ¢gikmaktadir. Bilgi, yorum ve hiz.

Bilgi 6grenmeyle kazaniimaktadir. Test ¢6zme teknigini kullanmanin temelidir ve tekrar ile pekisir.
Yorum ise 6grenme ve tekrar ile pekisen bilgi ile ilgili diistinceler gelistirebilmektir. Bilgiye farkl
acllardan bakabilme gliclnu ifade eder. 3. unsur olan hiz kavramiyla da bilgi ve yorum
glcumduzle problemlerin belli bir zaman kisittamasi icinde ¢6zUmunu ifade etmektedir. Test
cbzerken zamanimizi etkin bir sekilde kullanmamizi saglar.

Sinavdan 6nce ¢o6zllen ylzlerce hatta binlerce sorunun olusturdugu bilgi birikimi adayin sinavda
basarili olmasini saglar. Clinki ¢dzllen her soru gergek sinav 6éncesi adaya tecrtibe
kazandiracaktir. Aday bu bilgi birikimiyle sorulara nasil yaklasacagini ve sorulari nasil gbzecedgini,
hangi yollari kullanacagini, ne kadar sire ayiracagini ve nelere dikkat edecegini dgrenir.

LGS sorularinin ¢zellikle yoruma dayali olmasi yani bilgiden ziyade 6égrencinin bilgi birikimini
kullanmayi 6lgen nitelikte olmasi tecribeli olmayi 6n plana ¢ikarmaktadir. Tecribe ise ¢dzllen
soru miktariyla ol¢ilir.SBS de basarili olmayi hedeflenen adayin test ¢cozerken "bir sorudan ne
cikar canim" diyerek o soruyu yok saymasi en blyuk hatadir. Cozllen her bir soru tipi aday icin
bir avantajdir. Sinava hazirlanan adayin ¢6zemedigi her sorunun dogru cevabini 6grenmesi
gerekir.

TEST GOZERKEN DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

e Test teknigine alismak icin bol bol soru ¢ézilmelidir.

e Test ¢gdzllecek konu bitln ayrintilariyla bilinmeden teste gecilmemelidir. Eger konu
onceden galisiimis ise teste gegmeden evvel konu tekrar edilmelidir. Boylece unutulmus
olabilecek bazi konular ve formuller hatirlanacak ve testteki sorular duraksamadan
cozulecektir. Diger turll konu tekrar edilmeden yapilacak olan test ¢6zimu 6nceden
ogrenilen konu ile ilgili karisikliklara sebep olacak ve 6grenci kesin bildiginden bile stiphe
eder hale gelecektir. Konu buttin yonleriyle bilinmeden test ¢6zimu vakit kaybidir.
Ogrencinin yanlisinin gok gikmasina ve moralinin bozulmasina neden olur.

e Yeni 6grenilmis konularla ilgili test gozerken kolay sorulardan zor sorulara dogru bir yol
izlenmelidir. Bunun iginde kaynak test secimi cok dnemlidir.

o Ogrenilen konu ile ilgili yeteri miktarda soru ¢dziilmelidir.

e Farkli kaynaklardan 6grenci mimkin oldugunca faydalanmalidir

e Bultln calismalarda sorular zaman tutarak ¢dzutlmelidir. Test sorularinda ve sinavlarda asil
rakibin verilen siire oldugu unutulmamalidir. ilk kez fazla miktarda soru ¢gdzmeye baslayan
bir 6grenci icin hedef en kisa zamanda bir soruya en fazla 1 dakikalik zaman ayiracak
sekilde sorulari dogru cevaplandirmak olmalidir. Ogrenci bu seviyeye gikabilmesinin tek
yolunun bol bol soru ¢ézmek oldugunu bilmelidir.

o Test ¢gdzerken 6grenci kendini gercek sinavdaymis gibi distinmelidir. Strekli olarak kisa
sureli molalar vermek yerine bir oturusta ara vermeden ¢ézmeye calismalidir.

e Bir bélime baslamadan dnce, o bolimu hizla gézden gegcirin bdylelikle o béliman soru
yapilarini gérmis oluruz.

e Ne cok hizli ne de ¢ok dikkatli sorulari gézmeliyiz. Cok dikkat aklhmizi karistirabilir.

e Her sorunun kendine gére bir mantigi oldugu unutulmamalidir ve kendi mantigimizla degil
sorunun mantigiyla ¢ézime gitmeliyiz. Soruda bizden ne isteniyorsa onu distnmeliyiz ne
eksik ne de fazlasini diisinmemeliyiz. Ogrenci test gbzerken segeneklerdeki kendi gériisi



olan segenegi degil soruda istenilen dogru cevabi bulmaya calismalidir. Ozellikle sézel
derslerin sorularini ilgilendiren énemli bir durumdur.

Oncelikle soru kok iyi okunup anlasiimali daha sonra ise cevap diistinilmelidir. Soru
kokinu anlamadan soruyu ¢ozmeye cgalisirsak hizimiz disecektir. Zaman kazanmak igin
soru kokinu okumadan cevaplara gegersek bu bizi yaniltabilir.

Sinavda bazi sorulari kokleri; "hangisi ......... degildir?", "hangisinde ........ yoktur?", "hangisi
....... olamaz?" seklinde olumsuz olarak verilmektedir. Genelde olumlu soru cimlelerine
aliskin olan 6grenci, olumsuz soru kokint olumlu gibi okuyabilir ve ¢dzebilecedi bir soruyu
yanlig yanitlayabilir. Bu nedenle acele etmeden, dnce soruyu iyi anlamaya c¢aligin.

Soruyu net olarak anlayamadiginizda su yolu izleyin: Once soru kdkini okuyun. Sonra
secenekleri tek tek inceleyin. Sonra segeneklerin 1siginda soruyu bir kez daha okuyun.
Boylece soruyu daha iyi anlamaniz kolaylasir.

Oncelikle en iyi bildiginiz sorulari yanitlayin. Yeteri kadar kavrayamadiginiz soru lizerinde
durmayin. Zorlandiginiz sorulari ikinci tura birakin.

Bazi sorular ¢ok kolay gelebilir ve cevabin bdyle kolay bir sik olamayacagini
disunebilirsiniz. Sunu unutmamak gerekir ki bazen kolay sorularin ¢ikmasi da bu isin bir
teknigidir.

Her testte bilgi dUzeyinin altinda ve Ustliinde sorularla karsilasirsiniz. Fakat testin geneli
genel bir bilgi ve yorum giiciiyle ¢dziilebilecek sorulardir. Ornegin OSS tipi sinavlarda
sorularin %10 u ¢ok zor/ ¢ok kolay %20 si zor/kolay %40 1 ise normal bilgi diizeyindedir.
Bazen ¢ok zor sorularla da karsilagabiliriniz. Butln sorulari dogru cevaplama beklentisi
icinde olmayin. Sinavlar elemeye yonelik oldugundan mutlaka birka¢ gii¢ soru olacaktir.
Turlu soru ¢6zme yodntemi ile testteki her soruyu inceleyebilirsiniz. Cevaplandiriimayan
sorulari soru kitapgiginda isaretleme veya simgeyle simgelendirilerek o sorularin 2. turda
daha kolay bulunmasi saglanabilir. Ozel bir kodlama sistemi gelistirebilirsiniz. Dogru cevap
daire icine alinabilir. Bos birakilanlara X, tereddiit edilenlere ? isareti konuabilir.

Soru kokleri okunurken olumlu veya olumsuz ifadelere dikkat edilmelidir.

Soru kokundeki verilen bilgilerin higbirisi gereksiz yere verilmez. Bu bilgileri kullanan
ogrenciler bu bilgileri kullanmayanlara gore basarili olurlar ¢linkt verilen bu bilgiler aslina
problemin ¢dziimiine katkisi olan ipuglaridir. SORUDA GEREKSIZ BILGI YOKTUR.
Sdzgelimi, bir geometri sorusunda iki uzunlugun paralelligi verilmisse bu bilgi o sorunun
¢6zlimiinde mutlaka kullanilacak demektir. Ogrenci soruda verilen bilgileri degerlendirdikten
sonra isteneni belirlemeli ve aradaki iligkiyi belirlemelidir. Soru kokinliin veya soru metninin
uzun olusu bizi korkutmamali ¢linkl i¢inde bilgiyi sakliyordur.

Ogrenci sorulara ényargili yaklasmamalidir. "Bu soru ¢ok zor ya kesinlikle yapamam abi..
veya tam tersi bu soru ¢ok kolay cevap A sikki" gibi zaman kazanmaya yonelik aceleci
davraniglar kazanmak yerine kaybetmeye sebep olabilir.

Hatali okuma aliskanliklar da 6grencinin 6nemli sorunlar yasamasina neden olabilir.
Olumsuz bir ifadeyi olumlu olarak okumak soruyu veya cevabi hatali disinmeye ve yanlis
secenegi belirlemeye sebep olabilir.

Segeneklerden higbirisiyle alakalil olarak tahmin yuritilemiyorsa veya sorunun ait oldugu
konu bilinmiyorsa cevaplandiriimamalidir. Yani bilinmeyen sorular bos birakiimalidir.
Bazen seceneklerdeki yanlislari bulmak bir dogruyu bulmaktan daha kolaydir. Yanhs
secenekler elenerek dogru cevaba ulasmak bazen daha az vakit alir. Ylzde ylz emin
olmadiginiz sorularda siklari eleyerek dogru cevaba gidebilirsiniz.

Testlerde dgrenci kendini en iyi hissettigi dersin sorulariyla baglamalidir.



Yine sozel derslerin testlerinde karsilasilan bir durum olarak bitiin segenekler okunmadan
siklar isaretlenmemelidir. ClUnki bazi sorularda dogru cevap degil en dogru cevap sorulur.
Bu tip sorularin dogru cevaplari kesinlik sirasina gore siralanabilir olmaktadir.

Cevap siklarinda cevaba benzeyen celdiriciler bulunmaktadir. Celdiriciler ilk basta cevap
gibi algilanabilir.

Cevap siklarini elerken eger 2 sikka indirgeyebilmisseniz bunlardan birinin segiminde bir
sakinca yoktur. Fakat 2 den fazlaysa bos birakiimahdir.

Her sorunun ¢éziimiinden sonra o sorunun saglamasi yapilmalidir. Ozellikle uzun ¢ézim
gerektiren sayisal derslerin sorularinda islemin sonucu bulunduktan sonra bir kere daha
soruda ne istendigi kontrol edilmelidir ki gok hatalara disulmesin

Cozilen her testte segenekler cevap kagidina isaretlenirken kaydirma yapmak gibi basit ve
dikkatsizlik sonucu olusan durumlara disitlmemelidir. Guruplama yaparak cevaplar
isaretlenmelidir. Bu da hata yapmayi azaltir ve hizimizi artirir.

Karsilagilan zor sorularla 6grenci inatlasip zaman kaybetmemelidir. Zamana karg! bir yarig
icine girilmelidir. Ayrica zor soruyu yapanlar degil cok soruyu dogru bigimde
cevaplandiranlar sinavi kazanir. Belli bir stre gectigi halde ¢ézilemeyen sorular
birakiimalidir.

Bazi sorular karigik gibi gorinebilir. Bu sorulari otomatik olarak atlamamaliyiz. Kavramlari
dogru olarak yerli yerine oturtabilirsek sorular kolayca ¢ozulebilir.

Bolumler arasinda kisa dinlenme aralari verebilirsiniz. Dikkatinizin sinav boyunca
kesilmemesi mimkin degildir. Zaman zaman zihninizin dagildigini hissedersiniz, soruyu
tekrar tekrar okuma geregini duymaya baslarsiniz, bir sure kalemi birakin, gézlerinizi
kapatin ve derin bir nefes alin. 10-15 saniyelik bir dinlenme egzersizi, sinava tekrar
dikkatinizi vermenize yardimci olacaktir.

Zamaninizi planlayin. Ornegin; kendinizi en gucli hissettiginiz testten baslamak, bazi
sorulara saplanip kalmamak, kolaylikla yapabileceginiz sorulara dncelik vermek, her soruyu
cozebilecek yeterli zamanin verildigini bilerek telagslanmamak, yaninizda saat bulundurarak
ara sira zamani kontrol etmek, sinav surenizi iyi kullanmanizi kolaylastirici
davranislardir.Ancak gegen sure ile asiri ilgilenmek ve zamani iyi kullanmadiginizi fark
ettiginiz an panige kapilmak size zarar verir. Béyle durumlarda kalan streyi iyi
degerlendirmeyi disinin. Her soruya belli bir zaman ayirin. Zihinden yaptiginiza emin
oldugunuz iglemler i¢in ayrica kagida yazarak zaman kaybetmeyin.

Sorularda verilen sekli ve verileri tekrar gizerek ve yazarak zaman kaybetmeyin.

Sayisal sonuglu bazi sorularda, islemi sonuna kadar gétirmeden segeneklerden yararlanin.
Ornegin; islem yaklasik 12-16 arasinda oluyor ve segeneklerde de bu arada bir tek deger
varsa, islemi sonuna kadar goétirmeye gerek yoktur.

Hakkinda fazla bilgi sahibi olmadiginiz sorulari ilk turda gegin demistik. ikinci turda bu tiir
sorulari "uygun olmayan segenegi eleme" yoluyla yanitlayin.

Soyle: Testlerde bazi segeneklerin dogru yanit olmadigi hemen gorilebilir. Bu tir segenekleri

eledikten sonra geriye kalan secenekler arasinda dogruyu bulma sansiniz daha fazladir. Ornegin

bir soruda 2 segenegi eledikten sonra kalan 2 segenekten dogruyu bulma sansiniz %50 ve
Uzerine cikacaktir.

Ancak secenekleri elerken ¢ok dikkatli davranmaniz gerekir. Sorunun yaniti olmadigindan kesin
emin oldugunuz secenekleri eleme yoluyla bu sekilde soruya yaklasabilirsiniz. Aksi halde kazang
yerine kayip s6z konusu olabilir.



e Hakkinda hig bilgi sahibi olmadiginiz sorulari yanitlamaktan kaginin. Bir takim oyunlarla
rastgele isaretleme yapmaniz size zarar verir.

e Sozel derslerdeki 6zellikle Tlrkge dersine ait olan paragraf sorularinda ilk dnce soru kokuinu
okunmall daha sonra paragraf okunmalidir. Boylece paragraf okunurken cevap arastiriimig
olunacaktir. Diger turll paragraf okunduktan sonra soru kokli okunacak daha sonra soruda
sorulan sorunun cevabini bulmak igin paragrafin tekrar okunmasi gerekecektir

e Cevap anahtari olan testler ¢ozillirken testin tamami bitmeden cevap anahtari kontroli
yapilmamalidir. Bu 6grencinin konsantrasyonunu bozar ve de asiri derecede vakit kaybina
neden olur. Aliskanlk yaptigi takdirde ise 6grencinin akici bir bigimde soru ¢ézmesini
engeller. Bos birakilan sorular yanlarina bos manasina gelen isaretler konup gecilmelidir.
Yapilamayan sorularin cevabini 6grenip tekrar cozmeye calismak hatalidir ve 6grencinin
vaktini yer. En son cevap anahtari kontrol ederken bos birakilan sorularla ilgilenmelidir.

e Sorularin ¢gézimiinden sonra mutlaka ve mutlaka cevap anahtari kontroli yapiimaldir.
Dogrular yanlislar ve bos sorular belirlenmelidir. Yanlis yapilan veya bos birakilan sorularin
tamami mutlaka incelenmelidir. Hata bilgi eksikliginden mi yoksa dikkatsizlikten mi
kaynaklaniyor belirlenmeli ve bu sorularin ¢ézimleri mutlaka 6grenilmelidir.

o UNUTMAYIN Ki Test teknikleri ancak bol bol soru ¢gézerek arttirilabilir.O yiizden égrenci
soru ¢6zimune mimkin oldugunca vakit ayirmalidir.

Sinavda veya test ¢6zerken yapilan hatalar 6grencinin moralini bozmamali veya liziintiiye
neden olmamalidir. Yapilan hatalarin dogruya ulagmak icin bir firsat oldugunu bilmelidir.
Hata yapmak dogaldir ama ayni hatayi tekrar tekrar yapmamalidir.



